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会社紹介

福山熱煉工業株式会社社名
福山市箕島町6280-1本社
1965年6月1日操業日
1,000万円資本金
390名社員数

福山市 福山テクノ工場
福山テクノ第二工場
千田工場

広島市 広島工場
笠岡市 岡山工場

笠岡みの越工場
加西市 加西工場

加西第2工場

工場

創業60年
金属熱処理一筋

会社概要

6拠点8工場



健康経営取組のきっかけ

･安全衛生委員会で「特定保健指導」を受ける社員の
比率が10%以下と低いことが課題としてあがる

・安全衛生委員会より社⾧に健康経営を取組むことを提案
・社⾧「健康経営宣言」を発表
・全社健康経営プロジェクト始動（中国労働衛生協会さん指導）

＜トップダウンではなく、ボトムアップの活動＞



福山熱煉工業株式会社 健康経営宣言

会社の継続的発展、全社員とその家族の幸せ増進のため、
「健康経営」に取組む

当社には３つの経営理念があります。その中の２つのミッション「的確な
技術と信頼ある品質で、お客様に感動を提供する」と「社会的責任を自覚し
た企業活動で、地域社会に貢し信頼を得る」を達成するためには、もう１つ
の「「誇れる会社、明るい家庭」を目指し、社員1人1人のやる気を引き出
す」が不可欠であると考えます。そのためには、まずは全社員が心身ともに
健康かつ安全であること、そして仕事に対する情熱をもって、その能力を発
揮し成長していくことのできる社内環境の整備が重要です。
これらミッション達成のため、当社は「健康経営」に社員一丸となって積

極的に取組み、会社の継続的発展、社員とその家族の幸せ増進を図っていき
ます。



主な取組事例

・公認心理師面談の開設
・全社体力測定
・全社「ネツレン体操」実施
・咬合力測定
・全社健康増進ボーリングイベント
・健康をテーマとした研修の実施
・RCC健康プロジェクト協賛
・他



体力測定



ネツレン体操
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咬合力測定



健康増進ボーリングイベント



取組の成果
・2年目より現在まで3年連続 中小企業部門の
「ブライト５００」 取得
・特定保険指導の受診率が９０％以上に
・従業員の健康に対する意識が高まった？
・少なくとも社⾧の健康意識は高まり、健康診断の
数値がよくなった

・会社の知名度やイメージがあがった
→ テレビやビジネス誌で取り上げられる
福山市のサイトで紹介される
採用活動にもいくらか貢献
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